Maitrise Pouka

1:

- Décollage

- Square dance

- Immelman

- Cobra

- Split S

- Retour sur I'axe

2:

- Passage dos

-Demi-tonneau <
- Cloche

- Demi-vrille gauche

- Eloignement 90° de I'axe

- Barrique droite

- Eloignement 20° de I'axe



3:

- Virage large 180° oblique

- Retour axe : accélération

- Passage mach

- Chandelle

- Split S négatif

- Virage droite négatif ‘#
- Sortie 30° axe

- Remise a plat

4:

- Virage large sur la tranche

- Barrique droite

- Retour sur I'axe

- Passage lent (190km/h)

- Chandelle

- Point fixe (leurres)

- Décrochage récupération

- Retour sur I'axe (léger
droit + gauche en

descente) W




5:

- Boucle carrée
- 225° droite
-Tonneau

- 90° gauche
-Tonneau

- 225° droite

- Retour sur I'axe

6:

- 2 tonneaux sur axe (ou 1
tonneau lent)

- 360° droite

- 270° droite (large)

- Sortie des éléments

- Atterrissage taxiway face
public




